
  

 2 .  FA C H TA G U N G  G E M E I N S C H A F T S V E R P F L E G U N G

„Essen und Trinken 
in Kindergärten und Schulen - 
eine zunehmende Herausforderung?“

Freitag, 27. Oktober 2017
16.00 Uhr – 18.30 Uhr

Pastoralzentrum Bozen, Domplatz 2



2. Fachtagung Gemeinschaftsverpflegung

Der Essalltag in den Gemeinschaftsküchen nimmt einen immer größeren Raum ein und verlangt den
MitarbeiterInnen in den Gemeinschaftsküchen einen sicheren Umgang mit besonderen Esssituationen
ab.  Verschiedene  Wünsche,  Bedürfnisse,  Vorschriften  und  Möglichkeiten  von  Mitarbeitern  in  den
Gemeinschaftsküchen und Eltern treffen aufeinander.  Gerade in der Betreuung allergiekranker Kinder
werden zum Teil  auch unsinnige Verbote und Einschränkungen an den Kindergarten herangetragen.
Hier  können  klare  Vorgaben  helfen  und  unterstützen,  den  verschiedenen  Wünschen  in  der  Praxis
Rechnung zu tragen. 

Nahrungsmittelunverträglichkeiten, religiös oder gesundheitlich begründete Essgewohnheiten sowie die
Allergenkennzeichnung stehen im Mittelpunkt dieser Tagung und sollen durch Informationen, Diskussion
und gemeinsamen Austausch zu praktikablen Lösungen führen.

Die Tagung richtet sich an MitarbeiterInnen in den Gemeinschaftsküchen.

P r o g r a m m

Die kritischen Punkte der Verpflegung in Kindergärten und Schulen

• Die Herausforderung durch religiöse- sowie weltanschauliche Speisevorschriften
• Möglichkeiten und Grenzen kultursensibler Speiseplangestaltung

Prof. Dr. Lucio Lucchin

Kindgerechtes Essen & Trinken, Umsetzung in Ganztageseinrichtungen

• Gut und gesund essen bei Nahrungsmittelunverträglichkeiten
• Bedarf an Nährstoffen
• Umgang mit Allergenen und besonderen Kostformen, sowie religiös begründete 

Essgewohnheiten

Mag. Simone Fiegl, Innsbruck

Allergien/Intoleranzen

• Unterschiede von Allergie und Intoleranz aus medizinischer Sicht
• Definition der Krankheitsbilder
• Ursachen, Symptome und Diagnostik
• Therapien

Dr.med. Franz Oberkofler, Bozen

Allergenkennzeichnung – Zusatzarbeit oder Notwendigkeit?

• Deklaration von Allergenen auf dem Speiseplan
• Vor- und Nachteile
• Möglichkeiten zur Kennzeichnung

Dr. Renate Mair

Moderation: 

Alfons Nock, Beauftragter für die berufliche Weiterbildung an der Landesberufschule für das 
Gastgewerbe Savoy Meran

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!



A n m e l d u n g  u n d  I n f o r m a t i o n :

Südtiroler Gemeindenverband Genossenschaft
Verwaltungsschule
Kanonikus-Michael-Gamper-Str. 10, Bozen

Sachbearbeiterin: 
Elisabeth Trebo
Tel. 0471 30 46 17
verwaltungsschule@gvcc.net

Die Anmeldung erfolgt über die jeweilige Körperschaft.
http://wiki.gvcc.net/plsql/kurs.einschreiben?kursplan=4654

Anmeldeschluss:

Montag, 23. Oktober 2017

Die Teilnahme an der Fachtagung ist kostenlos.

           Mit freundlicher Unterstützung der


